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Wer hilft mit bei den nächsten Vereinsnews?
Wir suchen auch weiterhin noch Helfer, die bereit sind, über Ereignisse im Verein 

einen kurzen Bericht zu schreiben oder einige Fotos zu machen.  

Weiterhin sind aktive Vereinsmitglieder und Freunde natürlich sehr willkommen, 

die bei der Beschaffung von Anzeigenkunden behilflich sind. Wir drucken die 

Vereinsnews nur, wenn die Kosten durch Einnahmen aus der Anzeigenwerbung 

gedeckt sind. Dadurch soll der Verein vor einem zusätzlichen finanziellen Loch 

bewahrt werden.

Interessenten melden sich bitte bei Torsten Beeth 

Tel: 0451 - 4946245 oder scbuntekuh-beeth@online.de

Jahreshauptversammlung am 24.03.2010 
Nach Genehmigung der Tagesordnung und des Protokolls des Vorjahres wurden 

einige Mitglieder des Vereins geehrt: 

Für 25 Jahre Mitgliedschaft im SCB erhielten Silke und Klaus Duda Ehren-

Urkunden und silberne Ehrennadeln. 

Für besondere Verdienste (Schaukastenaushang und anderes) im SCB erhielt 

Gudrun Klein als Dank ebenso einen Blumenstrauß wie Bettina Horstmann für 

das besondere Engagement bei der Bewirtschaftung der Blockhütte.

von links: Uwe Mantik, Silke Duda, Klaus Duda, Gudrun Klein, Bettina Horstmann

Der Vorstandsvorsitzende Uwe Mantik ging in seinem Jahresbericht speziell auf 

die letztjährige Beitragserhöhung ein und zog hier ein positives Fazit. Die finan-

zielle Basis des Vereins hat sich hierdurch deutlich verbessert, und es gab auch 

keinen Austritt mit Bezugnahme auf die Beitragserhöhung. 

Auch die Eigenbewirtschaftung des Vereinsheims durch die Familie Horstmann 

trägt zur finanziellen Verbesserung des Vereins und Kostendeckung der 

Blockhütte bei. Es finden viele, unter anderem auch regelmäßige, Veranstaltungen 

in der Blockhütte statt. 

Der Buntekuhlauf hat sich inzwischen im Stadtteil als feste Größe etabliert und 

bewirkt eine stärkere Präsenz des Vereins im Stadtteil und darüber hinaus.
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Im letzten Jahr wurde auch der neue Kunstrasenplatz freigegeben. Dieser führt 

zu einer Verbesserung des Spiel- und Trainingsbetriebes. Neben der guten 

Jugendarbeit in der Fußballabteilung ist dieses auch ein Grund, weshalb mehr 

Kinder und Jugendliche dem SC Buntekuh beigetreten sind. 

Abschließend gab der Vorstandsvorsitzende einen Ausblick auf das kommende 

Jahr. In diesem steht, neben anderen Aktivitäten, der vierte Buntekuhlauf an.

Es liegen leider nicht alle Jahresberichte der Abteilungen vor. Es fehlen die 

Jahresberichte der Badmintonabteilung, Fußballabteilung, Prellballabteilung und 

des Spielmannszuges. Der Vorstand bedauert es sehr, dass die Berichte fehlen 

und bittet darum, dass zukünftig wieder alle Abteilungen ihre Berichte fristgemäß 

einreichen. Auf diesem Weg sollen alle Mitglieder Informationen erhalten, die 

sonst nicht oder nur schwer zugänglich sind. (Die Jahresberichte stellen auch einen

wesentlichen Bestandteil der 1. Vereinsnews im Jahr dar. – d. Redaktion) 

Auf Grund fehlender Unterlagen der Fußballabteilung konnte der Kassenbericht 

nicht vollständig erstellt werden. Daher liegt dieser nicht vor. Der Kassenbericht 

soll auf einer noch nicht terminierbaren, außerordentlichen Mitgliederversammlung 

vorgestellt werden. Gleiches gilt für den Kassenprüfungsbericht und die Entlastung 

des Vorstands.

Als nächster Tagesordnungspunkt standen Wahlen an. Zunächst beantragte der 

Vorstandvorsitzende, dass die Wahlen unter dem Vorbehalt der zukünftigen 

Entlastung des Vorstands für das abgelaufene Wirtschaftsjahr erfolgen. Sofern 

eine solche Entlastung nicht erfolgt oder erfolgen kann, haben die Wahlen eine 

entsprechend aufschiebende Wirkung. Die Mitgliederversammlung stimmte 

diesem Verfahren zu.

Bei den Wahlen wurde Uwe Mantik als Vorstandsvorsitzender einstimmig wieder 

gewählt. Birthe Schäfer wurde als Vorstand Sportbetrieb vorgeschlagen und 

einstimmig gewählt. Als neue Rechnungsprüferin wurde Ilse Tamm vorgeschla-

gen und auch einstimmig gewählt. Schließlich wurde noch Sabrina Knaack als 

neue Jugendwartin in Ihrem Amt bestätigt. 

Abschließend ergab sich die Möglichkeit, den Posten des Seniorenwartes / der 

Seniorenwartin zu besetzen, was bei der Seniorenversammlung noch nicht ge-

schehen war. Der Punkt wurde in der Tagesordnung ergänzt. Das Plenum ent-

schied sich nach kurzer Diskussion mehrheitlich für folgende Vorgehensweise: 

Die vorgeschlagene Kandidatin, Gudrun Klein, wird jetzt kommissarisch eingesetzt 

und soll auf einer außerordentlichen Seniorenversammlung, die terminlich vor der 

außerordentlichen Mitgliederversammlung einberufen wird, gewählt werden. Ihre 

Bestätigung soll dann auf der außerordentlichen Mitgliederversammlung erfolgen.

Als nächstes standen 3 Anträge zur Abstimmung. 

a) Es wurde die Änderung der Satzung beantragt. Hier sollen §5 und §9 jeweils um 

einen Absatz 9 ergänzt werden. Die Ergänzungen im Wortlaut:

§ 5 Mitgliederversammlung

(9) Die Mitgliederversammlung bestätigt Spartenbeiträge für Abteilungen bzw. 

deren Untergruppierungen, sofern der Beschluss hierzu satzungsgemäß zustande 

gekommen ist siehe § 9 Abs. 9.
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§ 9 Abteilungen

(9) Die Mitglieder der Abteilungen können auf einer Abteilungsversammlung für 

diese Abteilung zusätzliche oder geänderte Spartenbeiträge oder Einmalzahlungen 

beschließen. Dies ist auch für definierte Untergruppierungen der Abteilung möglich. 

Stimmberechtigt sind die Mitglieder, für die die Spartenbeiträge gelten. Alle Betrof-

fenen sind zu der Beschluss fassenden Sitzung mit einer Frist von zwei Wochen 

zu laden. Der Beschluss ist durch Protokoll und Anwesenheitsliste zu dokumen-

tieren. Diese Beiträge oder Einmalzahlungen  kommen vollständig der jeweiligen 

Mitgliedergruppe direkt zugute und sind gemäß §2 zu verwenden.

Dem Antrag wurde einstimmig die Zustimmung erteilt. Die Änderungen können 

online in unserer Satzung nachgelesen werden.

b) Danach stand die Änderung der Ehrenordnung zur Abstimmung. Dieser 

Antrag wurde einstimmig genehmigt. Auch die Ehrenordnung ist online auf den

Internet-Seiten des Vereins nachzulesen.

c) Als letzter Antrag stand die Festlegung der Zugehörigkeit der „Nordic Walker“ 

zur Turnabteilung oder Leichtathletikabteilung an. Die Mitgliederversammlung 

beschloss mehrheitlich mit 21 Stimmen die Zugehörigkeit der „Nordic Walker“ 

zur Turnabteilung.

Unter „Verschiedenes“ präsentierte der stellvertretenden Vorstandsvorsitzende, 

Henrik Schröder, einen ersten Entwurf zur Gartenpflege und Instandhaltung der 

Blockhütte. Er wird sich am Monatsanfang mit der jeweiligen Abteilungs-

leitung in Verbindung setzen, um einen genauen Termin abzustimmen. Inner-

halb der Beiratssitzung soll die Aufteilung der Abteilungen noch einmal fixiert 

werden.

Stefan Neubert

Trotz einiger personeller Probleme gelang es unseren Badminton-Freunden, in 

der Saison 2009/2010 wieder ein Team auf die Beine zu stellen. Auch für die 

neue Saison soll sicher gestellt sein, dass der SCB am Punktspielbetrieb teilneh-

men kann.

Mehr Informationen liegen aus der Abteilung leider nicht vor. Wir würden uns aber 

sehr freuen, wenn wir anhand von Beiträgen mehr am Geschehen beim 

Badminton im SCB teilnehmen dürften.                                           

Torsten Beeth
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Badminton
Abteilungsleitung: Heiko Schmidt ( 0451 - 49 81 464

Trainingszeiten:

Erwachsene Di 2000-2200 Halle Koggenweg

Erwachsene Fr 1930-2200 Baltic Gesamtschule



S & J Armbruster GmbH
FENSTER & TÜREN

WIR LIEFERN UND MONTIEREN 

Fenster und Türen nach Ihren Wünschen . S & J ARMBRUSTER GmbH

Korvettenstr.8a
23558 Lübeck
FUNKTEL.0172/4005320

tel.           0451/8791652  
Fax           0451/8791653           

E Mail  Fensterjs@aol.com

S & J ARMBRUSTER GmbH

Korvettenstr.8a

23558 Lübeck

FUNKTEL.      0172/4005320

Tel.                 0451/8791652  

Fax                 0451/8791653           

E Mail             Fensterjs@aol.com



Termine für die großen Sommerturniere der SCB-Fußballjugend:

19./20. und 26./27. Juni 2010 auf dem Sportplatz Koggenweg.

Wir suchen ab sofort für die nächste Saison Spieler aller Altersstufen:

A-Jugend 1992-1993 >0451-8132165      B-Jugend 1994-1995 >0451-8819408

C-Jugend 1996-1997 >0451-4812187 D-Jugend 1998-1999 >0451-6112528

E-Jugend 2000-2001 >0451-4795879 F-Jugend 2002-2003 >0451-2026852

G-Jugend 2004-2005>0451-622942

Ruf uns doch einfach an oder schreibe eine E-mail : scb-kids@gmx.de

Fußball
Abteilungsverantwortliche:

Abteilungsleiter Reinhard Pruss reini62@gmx.de

Moislinger Alle 46 23558 Lübeck 

( 0451 - 81 321 65 / 0174 - 69 09 864

stellv. Abteilungsleiter:    Heiko Schütt schuettheiko@aol.com

Max-Reger-Str. 24 23556 Lübeck 

( 0451 - 2026852 / 0177 - 67 87 703

Jugendobmann: Marco Harloff marco_harloff@gmx.de

Ewerstr. 18 23558 Lübeck

( 0451 - 20 26 852 / 0173 - 28 57 730

stellv. Jugendobmann:     Torsten Wieskamp torstenwieskamp@versanet.de

Korvettenstr. 23558 Lübeck 

( 0451 - 4812187 / 0157 - 83 02 72 98

Schiedsrichterobmann:    Robert Bartel robertbartel@web.de

( 04525 -49 43 636 / 0160 - 97 04 46 39

Trainingszeiten

1. C-Jugend 1995/96 Di+Do 17
30

-19
00

Sportplatz Koggenweg

2. C-Jugend 1996 Di+Do 17
30

-19
00

Sportplatz Koggenweg

1. D-Jugend 1997 Di+Do 17
00

-18
30

Sportplatz Koggenweg

2. D-Jugend 1998 Di+Do 17
30

-19
00

Sportplatz Koggenweg

1. E-Jugend 1999 Di+Do 15
30

-17
00

Sportplatz Koggenweg

2. E-Jugend 2000 Di+Do 16
30

-18
00

Sportplatz Koggenweg

Di 16
30

-17
45 Sportplatz Koggenweg

3. F-Jugend 2002/03 Mi 16
30

-17
30

Sportplatz Koggenweg

1.+2. G-Jugend 2003/05 Mi 17
00

-18
00

Sportplatz Koggenweg

1. Herren Di+Do 19
00

-20
30

Sportplatz Koggenweg

1. Alte Herren Mi 19
00

-20
30

Sportplatz Koggenweg

1.+2. F-Jugend 01/02
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Jahresbericht der Handballabteilung

Das Jahr 2009 ist beendet und bei Fertigung dieses Berichtes ist in der Handball-

Saison 09/10 nun Halbzeit. Ein weiteres Jahr als Abteilungsleiter in einer wachsen-

den Abteilung mit wachsenden Aufgaben und verschiedensten Terminen und 

Anforderungen wurde durch ein starkes Team von Unterstützern aus allen Mann-

schaften „gewuppt“.

Zu Beginn der Saison hat sich viel getan. Die große Anzahl von neuen Handball-

spielerinnen, wie schon im letzten Jahresbericht erwähnt, haben die Planung und 

Meldung einer 2. Damenmannschaft zwingend notwendig gemacht. Unsere neue 

1. Damen hat den Aufstieg doch noch geschafft und spielt in der Kreisoberliga, 

behauptet sich dort erfolgreich im Mittelfeld und sollte sich dort eigentlich auch am 

Ende der Saison wiederfinden.

Die neu gemeldete 2 . Damen sollte nach Saisonbeginn schon fast wieder zurück-

gezogen werden. Ein paar der „neuen“ Spielerinnen, gerade zum SCB gewechselt,  

hörten nun doch aus privaten Gründen wieder auf und somit war die Mannschaft 

fast nicht mehr spielfähig. Dank engagierter Sucharbeit eigener Spielerinnen und 

etwas Glück konnten wir neue Spielerinnen aus anderen Vereinen „rekrutieren“.

Diese Mannschaft hat sich im oberen Bereich der Kreisklasse A als Neueinsteiger 

etabliert und wird dort auch die Saison abschließen.

Über die Saison verteilt wurden immer wieder neue Spielerinnen gefunden, um 

beide Mannschaften zu verstärken. Für diese Mannschaften zeichnet Thorsten 

„Otto“ Lörch als Trainer verantwortlich.

Die 1. Herren hat sich durch nachträglich gewonnene Relegationsspiele für die 

Kreisoberliga qualifiziert. Die Mannschaft hat sich zu Beginn und im Laufe der 

Saison mit vielen neuen Spielern personell erweitert. Leider hat sich der Erfolg 
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Handball
Abteilungsleiter Dirk Tholema ( 0171 / 780 98 38

Jugendwartin: Marietta Lörch ( 0451 / 79 13 77

Schiedsrichterwart: Uwe Hägermann    ( 0179 / 703 14 87 

Trainingszeiten:

Ballspiel und Mini-Mix      ab 5 Jahren           Fr 1530-1700 Baltic Gesamtschule

(Mädchen + Jungen)

weibliche Jugend C ab 12 Jahren          Mo 1800-1900 Baltic Gesamtschule

Mi 1730-1930 Baltic Gesamtschule

weibliche Jugend B         ab 14 Jahren       Mo 1800-1900 Baltic Gesamtschule

Mi 1730-1930 Baltic Gesamtschule

1.+2. Damen ab 18 Jahre Di 2000-2200 Baltic Gesamtschule

Do 2000-2200 Baltic Gesamtschule

1. Herren ab 18 Jahre Mo+Mi 1930-2130 Baltic Gesamtschule

2.+3. Herren Fr 1700-1900 Baltic Gesamtschule

- In den Ferien findet nicht immer Training statt. Bitte Abteilungsleitung kontaktieren. -



bisher noch nicht eingestellt, aber nach einem Abtasten in der Hinserie kann es 

nun eigentlich nur noch bergauf gehen.

Unsere 2. Herren spielt immer noch in der Kreisklasse B, allerdings nun im unteren 

Bereich. Durch den Zuwachs in der 1. Herrenmannschaft, hat hier eine Verjüngung 

stattgefunden und die „alten Hasen“ waren einfach noch zu jung für den Handball-

ruhestand. In diesem Sinne ist aus den „ehemaligen“ älteren 1. Herren, einigen 

aus der 2. Mannschaft, ein paar ehemaligen SCB Herren und ein paar externen 

Spielern, eine 3. Mannschaft geboren worden. Die 3. steht im oberen Bereich der 

Tabelle und hofft und kämpft für den Aufstieg in die nächsthöhere Klasse. Dank 

der personellen Stärke in allen 3 Mannschaften kann selbst der verletzungsbe-

dingte Ausfall mehrerer Spieler fast immer irgendwie kompensiert werden.

Unsere „Bunten Bullen“, die männliche A, musste abgemeldet werden, und leider 

konnten wir nur zwei Spieler für unsere Herrenmannschaften gewinnen. Viele 

haben einfach das Interesse am Handball verloren, einige wenige spielen erfolg-

reich in anderen A-Jugend-Mannschaften im Kreis Lübeck.

Unsere weibliche Jugend B betreut durch, ehemals Anthena Dickhuth, und aktuell 

Tobias Lieweke spielt erfolgreich in der Kreisliga Ostsee und belegt dort zurzeit 

den 2. Platz. Hier hat sich das aufwendige, anstrengende Training richtig gelohnt.

Um die weibliche C kümmern sich die Damenspielerin Mona Lörch und der Herren-

spieler René Mollzahn. Hier kämpft eine junge Mannschaft von Spielerinnen ihrer 

Altersklasse um einen Platz im Mittelfeld. Mal sehen, wohin der Weg führt.

Eine weibliche Jugend D konnte nicht gemeldet werden. Alle übriggebliebenen 

Spielerinnen unterstützen in der weiblichen Jugend C.
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Die Ballspielgruppe, geleitet von der nun B-Spielerin Vivien Tholema und einer 

Mutter als Betreuerin, hat sich so viel mit den kleinen Handballern beschäftigt, 

dass sich nun ab Januar 2010 eine Mannschaft als Anfänger MiniMix in den 

Spielbetrieb wagt. Drücken wir hier unseren Kleinsten alle Daumen!!! 

Ach ja, wir suchen noch einen SPONSOR. Unsere Kleinen benötigen dringend 

eine neue Ausstattung, die Alte hat doch schon einige Jahre auf dem Buckel.

Dank eines Spielers der 1. Herren, Sascha Kittel, ist eine Homepage der Hand-

baller entstanden, die ihresgleichen sucht. Hier ist alles über die aktiven 

Mannschaften, Termine, Berichte, Fotos, Videos, dazu alle Infos zum Verein, 

Umfragen, Gästebuch und vieles mehr zu finden. Teilweise fehlen noch einige 

Spielerdaten und Fotos der Mannschaften und Spieler, aber die stetige 

Nacharbeit sorgt für immer neue Infos.

Hier der Link zur Seite; schön merken! Und es dürfen gerne Kommentare dort im 

Gästebuch hinterlassen werden: http://sc-buntekuh-handball.npage.de/index.html.

Hervorragend zum Stand der Mannschaft dient die Newsflash – Seite (SCB-News).

Die Aktualität dieser Seite dient als Infomedium der Abteilung und aller Freunde 

des SCB. Klasse Leistung und tausend Dank an Sascha! 

Hier lohnt sich das Rumstöbern!!!!!

Wie immer wurden dieselben Turniere wie in der letzten Saison besucht und mehr 

oder weniger erfolgreich bestritten.

Am 02. Januar 2010  wurde die 2. Auflage des Heiner Schröder Gedächtnisturniers 

in der Baltic Halle durchgeführt. Es spielten 3 Damenmannschaften eine Hin– und 

Rückrunde und 4 Herrenmannschaften eine Runde gegeneinander aus. Bei den 

Damen gewann der SC Buntekuh den 1. Platz und bei den Herren belegte 

unsere Mannschaft den Gastgeberplatz (letzter). Am Abend gab es dann für ca. 

65 Gäste ein gemütliches Beisammensein mit Abendessen in unserer Blockhütte.

Dank guter Planung, der Familie Lörch, und der Helfer, wieder ein gelungenes 

Turnier!

Dann ist auch noch unsere Beteiligung am 3. Buntekuhlauf zu erwähnen der dank 

der vielen Handballer erfolgreich über die Bühne gebracht werden konnte. Ich 

hoffe, beim nächsten Mal (4. Buntekuhlauf am 09.07.2010) geht’s so glatt weiter. 
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Zuallerletzt der Dank an alle Aktiven (Spieler, Schiris, Trainer) und unseren 

„Passiven“ (Sponsoren, Betreiber der Blockhütte (die Horstmanns),  Eltern und 

Freunde) der Handballabteilung des SC Buntekuh Lübeck. Einen besonderen Dank 

auch noch an Birthe Schäfer für ihre Sekretariatsarbeit beim SCB. Nur Dank aller 

hilfreichen Kräfte der Abteilung kann diese so problemlos funktionieren!

Auf eine schöne Rückserie!

Dirk Tholema und Thorsten Lörch

Jahresbericht der Leichtathletikgruppe 2009
In unserem dritten Wettkampfjahr konnten wir schöne Erfolge erringen :

Kreismeister   Merten Caro (M 8) über 1000m

Vizekreismeister Fabian Albrecht (M 8) über 1000m , 50m und Mehrkampf

Merten Caro (M 8) im Wurf

Derya Demir (W 13) im Weit- und Hochsprung       

Zehra Demir (W 8) im Wurf

Dritte Plätze Fabian Albrecht (M 8) im Weitsprung

Derya Demir (W 13) über 800m,75m und Mehrkampf

Zehra Demir (W 8) im Weitspr.,Crosslauf und Mehrkampf

Fabian Frenzel (M 12 ) im Weitsprung

Lena Nißen (W 8) über 800m und 50m

Eugenia Schieber (W 14) im Mehrkampf

Die Leichtathletikgruppe war auch bei einigen Läufen mit vorderen Platzierungen

dabei. Allen voran Derya Demir, die den Lübecker Frauenlauf (1,9km) und den 

3. Buntekuhlauf (5,3 km) für sich entscheiden konnte und beim Timmendorfer 

Seepferdchenlauf (1,6 km) sowie der Travemünder Schülermeile Dritte des

Gesamtfeldes wurde.

Erfolgreich war auch unser Küken Lena Nißen, die beim Kälbchenlauf die gesamte

weibliche Konkurrenz hinter sich ließ und in ihrer Altersklasse W7 Erste über 

1,9 km beim Frauenlauf wurde. Auch beim Lübecker Citylauf wurde sie im älteren 

Jahrgang W8 Erste über 1,9 km.

Im November wurden die ersten Kampfrichter ausgebildet: Antje Caro, Beate 

Nißen-Salewski , Jörg Frenzel und Birthe Schäfer nahmen am 2-tägigen Lehrgang 

teil und sind nun offizielle Kampfrichter des Schleswig-Holsteinischen 

Leichtathletikverbandes.

Birthe Schäfer

Leichtathletik 
  

Abteilungsleitung Birthe Schäfer (0451 / 89 11 21 

(Geschäftsstelle)

Trainingszeiten:

Kinder April-Oktober Di 1700-1830    Sportplatz Koggenweg

Wahlwettkampf (Mäd.+Jung.) Fr 1800-2000           Halle Koggenweg
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Abteilungsbericht Volleyball 2009
Der Mitgliederbestand der Abteilung hat sich im Jahr 2009 leider sehr stark auf 

nur noch 15 Mitglieder reduziert, da sich unsere Ligamannschaft aufgelöst hat. 

Es findet nur noch montags das regelmäßige Training einer Mixed –Truppe von 

20.00 h – 22.00 h in der Halle der IGS - Baltic - Gesamtschule statt.

Wolf-Rüdiger Gerstmann

Nordic Walking 
Info über die Geschäftsstelle (0451 / 89 11 21 

Laufgruppe für Geübte      Mo 0900-1030 Treff  verschieden 

Laufgruppe für Geübte      Mi  1830-2000 Treff  verschieden 

Anfängerkurse werden laufend angeboten, bitte in der Geschäftsstelle erfragen! 

Prellball 
Abteilungsleitung Gudrun Klein ( 0451 / 89 24 32  

Trainingszeiten: Do 2000-2200 Halle Koggenweg

Spielmannszug 
  

Für Infos:

Mirja Szilagyi ( 0451 / 86 13 65

Horst Horstmann      ( 0451 / 80 36 76 (Abteilungsleitung) 

Anfänger Do nach Vereinbahrung

Fortgeschrittene Mi 1900-2030 Schule Koggenweg

Volleyball 
Abteilungsleitung           Wolf-Rüdiger Gerstmann    ( 0451 / 8 96 60 16

 

Trainingszeiten:

Freizeitgruppe ( Mixed )    Mo 2000-2200 Baltic-Gesamtschule 
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Jahresbericht 2009 der SCB-Turnabteilung

Wieder ist ein Jahr vergangen und es ist Zeit Bilanz zu ziehen.

Die Trainerinnen Birgit Bleus und Sylvia Grühn nahmen mit 10 Aktiven am

Internationalen Deutschen Turnfest in Frankfurt teil. Eine große Hilfe war uns 

dabei die Spende von Regina Petersen (LBS), wir konnten uns dadurch  

Rücksäcke passend zu unseren Trainingsanzügen kaufen. Vielen Dank 

nochmals an dieser Stelle. 

Unsere Wettkampfriege nahm auch 2009 an einigen Kreismeisterschaften teil. 

Leider ist diese Gruppe sehr klein geworden aber wir arbeiten daran und zur 

Beruhigung einiger Mitstreiter sei gesagt: Auch in anderen Vereinen in 

Schleswig-Holstein sieht es so aus.

Allen Übungsleiterinnen und Helferinnen sei an dieser Stelle nochmals gedankt.

Turnen 
Abteilungsleitung Birgit Bleus Telefon: 0451 / 89 53 41 

Trainingszeiten: 

Allgemeines Turnen 

Mäd.+Jungen 3 + 4 Jahre Fr 1500-1600        Halle Koggenweg 

Mäd.+Jungen 5 + 6 Jahre Mo 1500-1600        Otto-Passarge-Schule

Mäd.+Jungen 5 + 6 Jahre Fr 1600-1700        Halle Koggenweg 

Jungen ab 6 Jahre Do 1700-1900        Halle Koggenweg 

Mädchen ab 6 Jahre Fr 1700-1800        Halle Koggenweg 

Bewegunskreis (Gewichtsabnahme durch Sport) 

Mäd.+Jungen bis 14 Jahre  Mi 1800-1900        Halle Koggenweg
  

Spiel+Spaß (Mäd.+Jungen) Fr 1800-1930        Otto-Passarge-Schule 

Gymnastik m. Handgeräten Mo 1700-1800        Otto-Passarge-Schule 

Bodenturnen und Akrobatik Mo 1800-1900        Otto-Passarge-Schule   

Erwachsene 

Damengymnastik 1. Gruppe Mo 1900-1945        Otto-Passarge-Schule 

Damengymnastik 2. Gruppe Mo 1945-2030        Otto-Passarge-Schule 

Fitnessgymnastik Do 1910-2000        Halle Koggenweg 

Sport ab 40 Damen+Herren Di  2030-2130        Burckhardt-Gymnasium 

Seniorengymnastik Mo 1800-1900        Halle Koggenweg   

Eltern-Kind-Turnen Mo 1600-1700        Otto-Passarge-Schule 

 Do 1600-1700        Halle Koggenweg 

Wettkampfsport 

Förderriege im Turnen Mi 1500-1600        Halle Koggenweg 

Kunstturnen, weiblich Mo 1600-1800        Halle Koggenweg 

Mi 1600-1800        Halle Koggenweg 



Bei der Jahreshauptversammlung des Kreisturnverbandes Lübeck wurden einige 

Übungsleiter/innen des SCB mit besonderen Verdienstnadeln ausgezeichnet.

Schleswig-Holsteinischer-Turnverband  - Bronze für Barbara Gebien

Übungsleiterin vom Mutter- und Kindturnen, Jungenturnen, Damengymnastik, 

Fitnessgymnastik, Sport ab 40 und Nordic Walking. Barbara ist Jugendwartin der 

Turnabteilung.

Schleswig-Holsteinischer-Turnverband  - Bronze für Christine Manthau

Seit 1993 Übungsleiterin für jung bis zum fortgeschrittenen Alter, ebenso wie für 

korpulente Kinder und die Wettkampfriege kommt Christine dreimal in der Woche 

aus Boltenhagen. Sie ist im KTV bekannt als hilfsbereite Trainerin und eine 

ehemalige Kampfrichterin.

Schleswig-Holsteinischer-Turnverband  - Silber mit Nadel für Sylvia Grühn

Als Übungsleiterin seit 1986 trainiert sie die Wettkampfriege und steht dem Verein,

wenn es ihre Zeit erlaubt, immer zur Verfügung. 

Schleswig-Holsteinischer-Turnverband  - Silber mit Nadel für 

Reinhold Bendfeldt

Der Mann für alle Fälle - ist etwas kaputt, Reinhold wird gefragt. Aber besonders 

zu danken ist Reinhold für die gute Kassenführung der Abteilung seit 1985.

Deutscher–Turnerbund – Bronze mit Nadel für Birthe Schäfer

Birthe ist jetzt 40 Jahre im Verein und unterstützt die Abteilung seit vielen Jahren

als Übungsleiterin beim Mutter und Kindturnen ebenso wie im Jugendbereich.

Deutscher–Turnerbund – Silber mit Nadel für Irmhild Bendfeldt

Irmhild ist seit 1973 Mitglied im Verein. Die ehemalige Trainerin und Landeskampf-

richterin ist seit 1985 stellvertretende Abteilungsleiterin. Sie versucht stets etwas 

Ruhe in die Abteilung zu bringen.

Den Ausgezeichneten herzlichen Glückwunsch und macht noch lange weiter!

Ergebnisse:

Pokalturnen 07.02.2009

P5 1. Solvei Reinfelder 17,10 Punkte

P4 1. Denise Paule 13,10 Punkte

Förderriege 1. Maria Thies 9,70 Punkte

Vereinsmeisterschaften Mädchen

Jahrgang 1990 -1993 1. Lea Gebien 14,30 Punkte

Jahrgang 1995 – 1996 1. Eugenia Schieber  13,20 Punkte

Jahrgang 1997 – 1999 1. Vanessa Frahm       8,50 Punkte

Jahrgang 2000 – 2001 1. Tara Röhl 7,10 Punkte

Jahrgang 2002 – 2003 1. Johanna Busch       7,10 Punkte

Vereinsmeisterschaften Jungen

Jahrgang 1997 1. Fabian Frenzel        7,40 Punkte

Jahrgang 2001 – 2003 1. Fabian Albrecht       7,40 Punkte

Birgit Bleus
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Motorschaden in der Turnabteilung

Ende Januar erlitt Barabara Gebien einen Schlaganfall, der sie, wie es Schlagan-

fälle zu tun pflegen, komplett aus ihrem Alltag riss. Und damit waren zahlreiche 

Gruppen der SCB-Turnabteilung plötzlich ihrer langjährigen Übungsleiterin beraubt. 

Vom Mutter-Kind-Turnen über Jungenturnen, Damen- und Konditionsgymnastik 

und „Sport ab 40“ bis hin zum Nordic Walking ist sie die wohl vielseitigste Trainerin, 

stets hochmotiviert, 100% zuverlässig, kreativ – im Vergleich des SCB mit einem 

Sportwagen wäre Barbara für viele dieser Mitglieder der Motor!

Und nun das! Wie kann man so jemanden auf Zeit ersetzen? Ohne Abstriche geht 

das nicht, aber – um im Bild zu bleiben – eine gründliche Reparatur braucht ihre 

Zeit und es wurden „Leihwagen“ benötigt...

Das wurde zunächst aus dem „eigenen Fuhrpark“ versucht, wobei schnell mehrere 

Aktive bereitwillig einsprangen. So blieben die Angebote weitgehend erhalten.

Nun müssen aber tragfähige, bezahlbare, verlässliche Lösungen gefunden werden.

Wir brauchen dafür gute Übungsleiter, die Barbaras Angebote auf Zeit weiterführen. 

Aber wir dürfen dabei nicht auf jemanden hoffen, der genau wie Barbara ist – den 

gibt es nicht! Wir sind verwöhnt und deshalb müssen wir jetzt unsere Erwartungen 

bremsen. Es werden andere sein, die es auf andere Art tun, und auf die wir uns 

einlassen sollten – zum Wohle unserer Gesundheit und der Turnabteilung des SC 

Buntekuh.

Dir, liebe Barbara, im Namen aller „deiner“ Turnerinnen auf diesem Wege weiter-

hin gute Genesung!

Antje Reinfelder
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Jahresbericht 2009 – Buntekuhlauf
Am 04. Juli 2009 konnte sich der SC Buntekuh beim 3. Buntekuh-Lauf hervorra-

gend präsentieren. Mit den Sponsoren Sparkasse zu Lübeck und Karstadt sports 

können wir auf eine sportlich und finanziell erfolgreiche Veranstaltung zurück-

blicken. So konnten sich die beteiligten Abteilungen über kleinere oder größere 

Finanzspritzen (je nach Umfang des Engagements) freuen. Außerdem wurde aus 

dem Überschuss ein neuer Farblaserdrucker für die Geschäftsstelle angeschafft. 

Dieser Drucker soll zukünftig auch bei den Laufveranstaltungen genutzt werden 

und den Abteilungen und für Veranstaltungen des Vereins zur Verfügung stehen. 

Das verbrauchte Toner-Material wird dann entsprechend verrechnet werden. Die 

weiteren Überschüsse sollen laut Beschluss des Vorstandes zunächst in der 

Kasse des Buntekuhlaufes verbleiben, um die Organisation und Finanzierung des 

Buntekuhlaufes 2010 auf jeden Fall absichern zu können. Die Einnahmen setzen 

sich aus den gezahlten Startgeldern der Teilnehmer, den Sponsorengeldern, 

Einnahmen mit Anzeigen im Werbeflyer, dem Verkauf von Kaffee und Kuchen und 

weiteren Werbeeinnahmen wie z.B. Bannerwerbung auf dem aufblasbaren Tor-

bogen zusammen. Als weitere Einnahmequelle hat sich unser Engagement bei der 

Veranstaltung des Lübecker Frauenlaufes gezeigt - hierzu am Ende mehr. 

Auch unsere Blockhütten-Bewirtschaftung konnte durch Verkauf von Speis und 

Trank von der Veranstaltung finanziell profitieren.

Bei den Ausgaben möchte ich eine kurze, unsortierte Aufstellung der Kosten geben:

•500 rote kostenlose Buntekuhlauf-T-Shirts für Teilnehmer und Helfer

•Sanitätsdienst 

•Werbeschriften wie Flyer und Plakate

•Medaillen für jeden Finisher

•Miete für den aufblasbaren Torbogen

•Miete und Reparatur der Lautsprecheranlage

•Kosten des Bankverkehrs

•Pokale für die Sieger

•Laufsoftware 

•Versicherung der Teilnehmer über den SHLV

•Genehmigungsgebühren und Platzmiete der Stadt Lübeck

•Diverse kleinere Kosten z.B. Wasser, Urkundenpapier, Toner ….

Es zeigt sich, es lohnt sich für den Verein auch finanziell eine solche Veranstaltung 

zu organisieren. Der Ansatz, „ausgegeben wird nur, was sich in der Kasse befindet“, 

führt zu finanziell positiven Ergebnissen ohne große Risiken. Eine gute und detail-

lierte Planung und Kostenkontrolle ist allerdings unumgänglich. 

Soweit zum finanziellen Teil der Veranstaltung.

Ein herzliches Dankeschön an dieser Stelle an alle beteiligten Helfer und Unter-

stützer. Die vielen Streckenposten konnten durch die Handballer und Fußballer, 

sowie erneut durch die Freiwillige Feuerwehr Buntekuh besetzt werden – Dirk 

Tholema und Reinhard Pruss hatten die Strecken gut im Griff. Die Fußballer haben 

zudem noch die Zelte auf den Platz gestellt und den Kaffee- und Kuchenverkauf 

organisiert. Für die reibungslose Zeitnahme und Betreuung der Laufsoftware hat 

erneut Stefan Neubert gesorgt, der hervorragend durch unsere Leichtathleten, 

Handballer und viele andere unterstützt wurde. Dazu gehörte auch wieder Gudrun
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Klein mit ihren Töchtern, die für den Zieleinlauf mit Registrierung der Teilnehmer 

und dem Verteilen der Medaillen zuständig war. Burckhard Klein und Markus 

Schwark haben als begleitende Radfahrer dafür gesorgt, dass sich niemand ver-

laufen hat. Danke an Ingrid Schröder sowie dem Ehepaar Grafke, die die Start-

unterlagen ausgegeben haben. Stefan Wegner hat für das „Verkehrsleit-System“ 

gesorgt. Die Aufwärmgymnastik wurde wieder von Barbara Gebien übernommen. 

Uwe Mantik nahm die Siegerehrungen vor, die erstmalig auf einem Siegerpodest 

aus Strohballen stattfanden. Nicht nur am Veranstaltungstag sondern auch schon 

lange vorher war Birthe Schäfer für den Lauf aktiv. Eine Neuerung war auch die 

schon fast professionelle Moderation durch Eckart Gribkowski, dem 2. Vorsitzen-

den des Kreisleichtathletik Verbandes Lübeck. 

Auch den hier vielleicht nicht namentlich genannten Unterstützern nochmals ein 

herzliches Dankeschön – die Veranstaltung zeigt, dass wir im Verein auch über 

Abteilungsgrenzen hinaus prima zusammen arbeiten können. 

Jetzt zu den Teilnehmern. Generell schienen alle sehr zufrieden mit der Veran-

staltung. Das Konzept, den Lauf mehr unter das Motto „Kuh“ zu stellen, hat sich 

bewährt. Einige wenige meinten allerdings, dass sie zum „Ochsen“ mutieren 

würden, wenn sie an der „Ochsentour“ teilnehmen würden. Es wird sich aber 

sicherlich herumsprechen, dass der Buntekuh-Lauf des SC Buntekuh mit viel 

Spaß für Groß und Klein verbunden ist, was sich schon in den Bezeichnungen 

der Wettbewerbe zeigt:

Kälbchenlauf – für die Kinder 

Jungkuh- und Jungbullen-Lauf - für die Jugendlichen

Buntekuh-Funlauf - für die Spaßsportler 

Ochsentour – für die „Extrem“-Sportler

Rindermarsch – für die Walker und Nordic Walker

Mit den Wettbewerben konnten wir jede Ziel- und Altersgruppe ansprechen. So war 

es nicht verwunderlich, dass ganze Familien bei uns am Start waren. Viele waren 

auf der Strecke, die sonst nicht an solchen Wettbewerben teilnehmen. Der Kälb-

chenlauf war schon nach relativ kurzer Anmeldezeit ausgebucht. Wer mochte 

konnte sich nach erfolgreichem Zieleinlauf in die Hände des professionellen 

Masseurs Justinus Wiggert begeben, der die richtigen Handgriffe gegen Ver-

spannungen und Muskelkater kennt.

391 Anmeldungen hatten wir zu verzeichnen. Auf die Strecken sind dann schließ-

lich 310 Sportler gegangen, die auch alle das Ziel erreicht haben. Die große Diffe-

renz ist sicherlich mit dem Wetter zu begründen. Nachdem wir die letzten Jahre 

immer mit Regen rechnen mussten, war es dieses Jahr die Hitze, die dazu geführt 

hat, dass der Eine oder Andere doch noch kurzfristig auf einen Start verzichtete 

– vernünftig, denn die Gesundheit geht vor. 

Die ersten drei Buntekuh-Läufe haben gezeigt: Wir können solche Veranstaltungen 

gut organisieren. Wohl auch deswegen hatte der KLV Lübeck angefragt, ob wir nicht 

beim Lübecker Frauenlauf die Zeitnahme und Ergebnis-Auswertung vornehmen 

könnten, und – wir konnten. Mit der Software, die auch beim Buntekuhlauf verwendet 

wird, wurden alle überzeugt. Das bewährte Zeitnehmer-Team um Stefan Neubert 

hatte wieder alles im Griff. So konnte der traditionelle Frauenlauf nach dem 

Veranstalter-Wechsel vom Lübecker SC auf den KLV Lübeck auch in seinem
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Fehlende Anzeige

der

Gärtnerei Köhler



11. Jahr wieder erfolgreich durchgeführt werden. 

Auch in 2010 wird der SC Buntekuh wieder dabei sein. Die Läufe 2010 sind 

schon voll in der Planung. So manche Klippe muss noch umschifft werden, 

aber das werden wir schon schaffen. Bitte die Termine vormerken:

Freitag  07. Mai 2010 12. Lübecker Frauenlauf auf dem Buniamshof

Freitag  09. Juli  2010 4. Buntekuh-Lauf auf dem Sportplatz Koggenweg

Torsten Beeth

Jahresbericht Jugend 2009

Wie in jedem Jahr fanden diverse Basteltage statt; erstmals auch für Erwachsene,

was leider noch nicht so gut angenommen wurde.

Die Jugendfahrt nach Brodten war dagegen mit 20 Kindern gut ausgebucht. Als 

Betreuerinnen standen wieder Barbara und Lea Gebien sowie Franziska Focken-

brock zur Verfügung , die mit viel Freude dabei waren.

Die Jugendkasse unterstützte in diesem Jahr das Faschingsfest der Turnabteilung, 

Turnierfahrten der männl.D-Jugend Fußball nach Wismar und Rostock und die 

Auswärtsfahrten der männlichen A-Jugend Handball für die Saison 2008/ 2009 in 

der Kreisoberliga Ostholstein/ Lübeck . Auch die Turnerinnen bekamen für die  

Teilnahme am Deutschen Turnfest in Frankfurt einen Zuschuss.

Auf der Jugendversammlung am 20.02.09 ehrten wir für 10jährige Mitgliedschaft 

im Verein : 

Franziska Fockenbrock, Melf Dominik und Tjalf Michel Reinfelder, Dennis Ritschel 

und Michael Saar. Außerdem bekamen Bastian Ziggert und Derya Demir aus der 

Leichtathletikgruppe für ihre Erfolge im Jahr 2008 ein T-Shirt .

Nach den Sommerferien fand wieder das Leichtathletikfest des Vereins statt, 

diesmal ausgerichtet durch Jugendliche und Eltern der Leichtathletikgruppe und 

der Handballabteilung sowie unserer Jutta Steinberg , die vom ersten Fest an als 

hilfreiche Hand dabei ist .

2009 war mein letztes Jahr als Jugendwartin, nach zehn Jahren möchte ich gerne 

das Amt in jüngere Hände übergeben.

Mir hat diese Aufgabe viel Spaß gemacht , vor allem die zahlreichen Fahrten, 

die Barbara Gebien und Sabrina Knaack mit mir organisiert haben, werden mir 

gerne in Erinnerung bleiben. Den beiden auch noch einmal ein herzliches 

Dankeschön für die schöne gemeinsame Zeit!!!!

Und zu guter Letzt bedanke ich mich bei den Helfern des Jahres.

Birthe Schäfer
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Jahresbericht 2009 – Vereinsnews

Im Frühjahr 2009 ist sie erstmalig erschienen – unsere SCB-Vereinsnews. 

Vorher gab es die  Bedenken, dass es nicht genügend Artikel geben könnte 

und eine eigene Zeitung nicht zu finanzieren sei. Diese haben sich nicht bewahr-

heitet. Es mussten Artikel gekürzt werden und einige wenige Berichte sind 

sogar gar nicht erschienen. In 2009 hat es zwei Ausgaben gegeben, die einen 

Umfang von jeweils 24 Seiten hatten. Somit bekommt man mit unserer Vereins-

news schon ein paar Seiten Papier in die Hand. 

Nicht zuletzt die farbigen Gestaltungsmöglichkeiten haben dazu geführt, dass 

bisher immer ausreichend Anzeigenkunden gefunden werden konnten. Die 

Druckkosten waren somit schon vorab durch Zusagen gesichert. Mit der 

2. Ausgabe konnten sogar schon Rücklagen für den nächsten Druck gebildet 

werden. Es ist also denkbar, dass die Vereinszeitung auch mal über die 24 

Seiten hinaus wachsen bzw. das kurzfristige Abspringen eines Anzeigenkunden 

kompensiert werden kann. Dem Verein entstehen somit bei dieser Art der Finan-

zierung keine finanziellen Risiken.

Fast alle Abteilungen haben mit Artikeln zum Gelingen des Projektes „Vereins-

news“ beigetragen. Vielleicht hören wir auf diesem Wege ja auch etwas von und 

über jene, über die wir bisher weniger erfahren haben. Die News sollen ja auch 

dazu dienen, wieder mehr ein Gemeinschaftsgefühl zu erlangen und Abteilungs-

grenzen aufzuweichen.

Ich hoffe, dass es gelingt, demnächst ein Redaktionsteam zu bilden, das Artikel 

sichtet, selbst Artikel schreibt und damit für noch mehr Leben und Information für 

alle sorgt. Wer dazu Lust hat, möge sich bitte in der Geschäftsstelle melden. 

Danke an Antje Reinfelder, die sich bereit erklärt hat, das Proof-Reading zu 

übernehmen. 

Die Verteilung der News erfolgt über die Abteilungen. Außerdem liegen 

Exemplare in der Blockhütte und der Geschäftsstelle aus. Fleißige Helfer 

verteilen dann die übrigen Exemplare über die Briefkästen, Geschäfte und 

andere markante Stellen im Stadtteil Buntekuh. Wer möchte kann sich auch 

eine elektronische Version der News von der SCB-Homepage herunterladen.

In 2010 soll es wieder zwei Ausgaben geben. Es hat sich gezeigt, dass es sinn-

voll ist, die Termine an die Oster- und Herbstferien zu knüpfen. Somit sollten alle 

Artikel und Anzeigenkunden bis zu den Ferien vorliegen. So kann in den Ferien 

das Layout erarbeitet und der Druck veranlasst werden. Kurz nach den Ferien 

steht dann die neue Ausgabe zur Verfügung.

Helfer sind herzlich willkommen. Wir freuen uns über Artikel und Fotos ebenso 

wie über die Vermittlung von Anzeigenkunden. 

Torsten Beeth



09. Juli 4. Buntekuhlauf 2010 - Infos und Anmeldung

Hier ein paar Informationen zum „Lauf in die Sommerferien“. Mehr Infos und die 

gültigen Teilnahmebedingungen gibt es im Internet und unserer Geschäftsstelle. 

Kälbchenlauf Start 1700 Uhr und 1715 Uhr. 
Länge: Ca 800 m auf dem Sportplatzgelände 

Zugelassen: Jungen und Mädchen mit Geburtsjahr 2001 und jünger 

Startgeld: 3 € für Lauf, T-Shirt * und Teilnehmermedaille - ab 01.06.10 erhöht sich das Startgeld auf 5 €

Jungbullen-Lauf Start 1730 Uhr 
Länge: Ca 1.900 m auf dem Sportplatzgelände und dem angrenzenden Parkgebiet Wiesental 

Zugelassen: Jungen mit Geburtsjahr 2002-1995

Startgeld: 3 € für Lauf, T-Shirt * und Teilnehmermedaille - ab 01.06.10 erhöht sich das Startgeld auf 5 €

Jungkuh-Lauf Start 1800 Uhr
Länge: Ca 1.900 m auf dem Sportplatzgelände und dem angrenzenden Parkgebiet Wiesental 

Zugelassen: Mädchen mit Geburtsjahr 2002-1995 

Startgeld: 3 € für Lauf, T-Shirt * und Teilnehmermedaille  - ab 01.06.10 erhöht sich das Startgeld auf 5 €

Buntekuh-Funlauf Start 1830 Uhr
Länge: Ca 5,3 km auf dem Sportplatzgelände sowie durch die Straßen und Parkgebiete  

Zugelassen: Läuferinnen und Läufer mit Geburtsjahr 2000 und älter

Startgeld: 8 € für Lauf, T-Shirt * und Teilnehmermedaille - ab 01.06.10 erhöht sich das Startgeld auf 10 €

Rinder-Marsch Start 1830 Uhr direkt nach/mit dem Funlauf
Länge: Ca 5 ,3 km auf dem Sportplatzgelände sowie durch die Straßen und Parkgebiete  

Zugelassen: Walker und Nordic-Walker aller Geburtsjahre

Startgeld: 6 € für Lauf, T-Shirt * und Teilnehmermedaille - ab 01.06.10 erhöht sich das Startgeld auf 8 €

Ochsentour Start 1945 Uhr
Länge: Ca 10,5 km auf dem Sportplatzgelände sowie durch die Straßen und Parkgebiete

Zugelassen: Läuferinnen und Läufer mit Geburtsjahr 1997 und älter

Startgeld: 8 € für Lauf, T-Shirt * und Teilnehmermedaille - ab 01.06.10 erhöht sich das Startgeld auf 10 €

Anmeldung: a)   Über das Internet www.scb-luebeck.de und Überweisung des 

Startgeldes auf das Konto: SC Buntekuh-Lauf, Kto-Nr. 

0030011001 Bei der Sparkasse zu Lübeck, BLZ 230 501 01. 

Bitte Name und Start-Nr aus dem Internet angeben. Eine

Online-Anmeldung reserviert bis zum Zahlungseingang für 10 

Tage den Startplatz. Ab dem 11. Tag kann die Anmeldung 

gelöscht werden. Die Bar-Zahlung innerhalb von 10 Tagen ist 

auch in der Geschäftsstelle möglich. 

oder         b)   Abgabe der schriftlichen Anmeldung plus Barzahlung 

während der Öffnungszeiten in der Geschäftsstelle des SCB.

Meldeschluss: 29.06.2010

Nachmeldung: In der Geschäftsstelle des SC Buntekuh am 01.07. und 

08.07.2010 1800-2100 Uhr.

Bis 90 Minuten vor dem jeweiligem Start auf dem Sportplatz

Spaß steht bei uns im Vordergrund.

Dies wollen wir auch durch die ungewöhnliche 

Namensgebung der Wettbewerbe ausdrücken.
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